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Was für die meisten Menschen absolut selbstverständlich ist, davon können Dani, Edith, Isabeau, Tobias und 
Ruth nur träumen: Unbeschwert atmen.  
Sie haben eines gemeinsam: Sie leiden an der Erbkrankheit Cystische Fibrose. Gerade mal 12.8 Jahre 
Lebenserwartung beschied der Arzt damals der Mutter von Edith. Edith ist heute 24 Jahre alt und studiert 
Medienwissenschaften, dies dank den medizinischen Fortschritten. 
Während mehr als einem Jahr begleitete der Filmemacher und selbst CF-Betroffene Urs Kriech diese fünf 
Menschen in ihrem Alltag und dokumentierte deren Umgang mit den täglichen Herausforderungen dieser 
Krankheit.  Die häufigste Erbkrankheit Europas ist für die jeweils Betroffenen ein harter Schicksalsschlag.  CF 
zerstört nach und nach ihre Lunge und bis heute gibt es keine Heilung.  
Dieser Film zeigt, wie sich Dani, Edith, Isabeau, Ruth und Tobias mutig und auf beeindruckende Art der 
Krankheit stellen und dabei ihre Lebenslust nicht verlieren. 

 
 
Im Anschluss an die Vorführung lädt die Abteilung FILM der SFGB-B ein zur Diskussion mit dem 
Regisseur Urs Kriech. 
 
Siehe auch: www.lebenmitcystischerfibrose.ch und  www.bitterechtfreundli.ch 
 
 

AM 30.10.2010    IM LICHTSPIEL BAHNSTRASSE 21  3008 BERN  
Bar ab 19 Uhr Filme 20 Uhr 
 
FILMKURSE http://film.sfgb-b.ch          www.lichtspiel.ch 


